
Termalismo

O Termalismo apresenta-se actualmente, como um novo tipo de turismo, o denominado
Turismo de Saúde, dirigido para um nicho de mercado específico, em que se alia a saúde à
estadia em estâncias de qualidade. No que concerne a este tipo de actividade a ZI oferece três
importantes estâncias termais: Caldas da Felgueira, concelho de Nelas, Termas de Alcafache,
concelho de Mangualde, Caldas da Cavaca, concelho de Aguiar da Beira.

 Município de Aguiar da Beira
 Município de Mangualde
 Município de Nelas
 Região Turismo do Centro
 Região de Turismo Dão-Lafões
 Região Turismo Serra da Estrela
 Termas das Caldas da Cavaca
 Termas da Felgueira
 Termas de Alcafache  
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